
一岡 裕且 HIROAKI ICHIOKA

◆Aqua personal

スイムスキル
■クロール
■背泳ぎ
■平泳ぎ
■バタフライ

◆認定資格

米国トータル・イマージョン・
スイミング認定コーチ

ITスイム理論で美しいクロールで泳げる様になります！
1500m以上泳げる楽な息継ぎ、腕の動き、キック方法を

指導いたします。ゆったり美しいクロールで泳いでみませんか？

◆コメント

火曜～木曜 11:00～20:00

金曜 11:00～16:00

土曜・日曜 11:00～19:00

◆主な予約可能日 （フロント・WEBで必ずご確認下さい。変動する場合があります。）

◆時間／料金

50分 90分 110分

都度 ￥7,260（税込） ￥10,890（税込） ￥13,200（税込）

4回券 ￥27,280（税込） ￥41,360（税込） ￥50,600（税込）

ペア（都度） ￥10,890（税込） ￥16,500（税込）

ペア（4回券） ￥41,360（税込） ￥61,600（税込）


